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Vivre, c’est partager de bons moments en 
famille et entre copains.
Alors, rejoignez-nous et exprimez vos envies.
Merci à tous nos partenaires qui contribuent 
à la vie de l’Amicale du Port, sans oublier nos 
fidèles bénévoles sans qui rien ne serait possible.

Réservation en ligne

AMICALE DU PORT DE JARD
Mairie de Jard

Place de l’hôtel de Ville
85520 JARD SUR MER

33(0)6 08 67 37 20
secretariat@amicaleduport.fr

PERMANENCE TOUS LES DIMANCHES
MATIN À LA CAPITAINERIE DE 11H à 12H
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É d i t o r i a l
Débardeurs
Casquettes

Gobelets
Bonnets

T-Shirts
Pins’s

Et de  
nombreux  

autres articles !



Agent

Nicolas Cassegrain

VENTE BATEAUX 
NEUF ET OCCASION

ENTRETIEN - MANUTENTION 
HIVERNAGE

Z.A. Les Aires
85520 JARD S/MER

Tél. 02 51 33 46 25
Port. 06 85 63 57 16

islatteplaisance@orange.fr
www.islatteplaisance.fr D é c o u v e r t e  v o i l e
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APPEL D’URGENCE

• CROSS D’ETEL ......................  02 97 55 35 35 
• Appel de détresse par VHF ...........  Canal 16
• Appel de détresse par téléphone ...........  196  
• Gendarmerie .......................................................... 17
• SAMU ......................................................................... 15 
• Capitainerie du port ............................... Canal 9



• Découverte voile
• Croisières mixtes voile et moteur
• Pêche à pied ou en bateau
• Fête de la mer le 15 août
• Pique-nique
• Journée Karting
• Soirée bowling
• Soirée beaujolais
• Journée TÉLÉTHON le 9 décembre

Les dates seront communiquées par newsletters 
en fonction des conditions météo et sur 

www.amicaleduport.fr
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P r o g r a m m e  2 0 2 3

Les familles sont  
invitées à participer  

aux activités !
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PLEINES MERS BASSES MERS
DATE HEURE COEF HEURE COEF HEURE
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D

03:04
03:46
04:15
04:43
05:10
05:37
06:06
06:37
07:09
07:45
08:25
09:22
11:12
00:02
01:31
02:39
03:33
04:18
04:58
05:34
06:08
06:42
07:14
07:47
08:22
09:07
10:25
--:--

00:56
02:07

36
49
61
73
82
88
92
92
89
81
70
57
44
40
42
56
72
87
97
101
101
95
86
74
60
46
34
--
27
34

15:28
16:03
16:32
16:59
17:26
17:54
18:23
18:55
19:29
20:07
20:55
22:12
--:--

13:08
14:24
15:23
16:09
16:48
17:22
17:54
18:25
18:55
19:25
19:56
20:33
21:24
22:56
12:32
13:48
14:40

42
55
67
78
86
91
93
91
85
76
63
50
--
39
48
64
80
92
100
102
99
91
80
67
53
40
29
27
29
39

08:57
09:42
10:19
10:52
11:23
11:54
00:06
00:39
01:13
01:50
02:31
03:18
04:18
05:37
07:10
08:28
09:27
10:16
11:00
11:42
00:05
00:45
01:25
02:04
02:45
03:29
04:23
05:31
06:53
08:04

21:10
21:52
22:28
23:02
23:34
--:--

12:25
12:57
13:31
14:08
14:50
15:42
16:51
18:23
19:52
20:58
21:51
22:38
23:22
--:--

12:22
13:00
13:38
14:16
14:57
15:43
16:41
17:55
19:13
20:17

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
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H e u r e  l o c a l e

PLEINES MERS BASSES MERS
DATE HEURE COEF HEURE COEF HEURE
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M

02:56
03:34
04:06
04:37
05:09
05:42
06:18
06:56
07:39
08:30
09:42
11:25
--:--

01:09
02:14
03:08
03:55
04:35
05:11
05:46
06:21
06:56
07:31
08:10
08:55
09:54
11:16
--:--

00:51
01:53
02:42

45
57
68
78
85
90
90
88
81
71
60
51
--
50
59
70
79
85
87
87
83
77
69
60
50
41
35
--
35
42
51

15:19
15:52
16:23
16:54
17:26
18:00
18:37
19:18
20:06
21:05
22:22
23:51
12:55
14:03
14:59
15:44
16:22
16:56
17:29
18:01
18:34
19:08
19:43
20:23
21:11
22:12
23:32
12:39
13:39
14:27
15:08

51
63
73
82
88
90
90
85
76
65
54
48
48
54
64
74
82
86
87
85
80
73
65
55
46
38
34
34
38
46
56

08:55
09:36
10:12
10:46
11:20
11:55
00:14
00:54
01:36
02:23
03:15
04:18
05:33
06:52
08:02
09:00
09:50
10:35
11:17
11:58
00:24
01:04
01:43
02:23
03:05
03:52
04:48
05:52
06:58
07:56
08:44

21:06
21:47
22:24
23:00
23:37
--:--

12:32
13:11
13:54
14:43
15:42
16:53
18:12
19:27
20:31
21:25
22:15
23:00
23:43
--:--

12:36
13:14
13:52
14:32
15:16
16:07
17:07
18:13
19:15
20:11
20:59

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31



  

Équipement individuel de flottabilité   

Dispositif lumineux   

Moyens mobiles de lutte contre l’incendie indiqués dans le manuel du propriétaire   

Dispositif d’assèchement manuel   

Dispositif de remorquage   

Ligne de mouillage (si masse ≥ 250 kg)   

Annuaire des marées   

Pavillon national   

Dispositif de repérage et d’assistance pour personne à la mer  

3 feux rouges à main  

Compas magnétique  

Cartes marines officielles  

Règlement international pour prévenir les abordages en mer (RIPAM)  

Description du système de balisage  

Radeau de survie 

Matériel pour faire le point 

Livre des feux tenu à jour 

Journal de bord 

Dispositif de réception des bulletins météorologiques 

Harnais et longe par personne embarquée pour les voiliers 

Trousse de secours conforme à l’article 240-2.16 

Dispositif lumineux pour la recherche et le repérage de nuit 

VHF fixe (obligatoire pour les semi-hauturiers depuis le 1er janvier 2017) 

M a t é r i e l  d e  s é c u r i t é  o b l i g a t o i r e

 Basique         Côtier         Semi-hauturier         Obligatoire
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P ê c h e  e n  m e r
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P ê c h e  r é c r é a t i v e  à  J a r d  s u r  M e r…

Les poissons rencontrés sont nombreux et variés autour de l’Islatte, la Brunette et les Vendeurs.
En bateau, bars, maigres, daurades, bonites maquereaux et autres vieilles feront le bonheur de tous les 
passionnés.
À pied, lors des grandes marées, vous trouverez des étrilles, des bigorneaux, des crevettes et des huîtres 
sauvages. Les coquillages fouisseurs sont peu présents devant Jard, vous trouverez quelques couteaux 
au Veillon.
En pêche du bord, au surf ou au lancer de leurres, vous pourrez tenter les bars francs et mouchetés, les 
maigres, mulets et daurades.
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P ê c h e  à  p i e d
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À l’échelle de la Planète, l’océan mondial recouvre près de 361 millions de km2. À lui seul, il génère plus de 
la moitié de l’oxygène que nous respirons mais pas seulement. Véritable pompe à chaleur, il a déjà absorbé 
plus de 90% de la chaleur excédentaire produite par l’activité humaine depuis les débuts de l’industrialisation. 
Son rôle dans la régulation du climat est donc essentiel. 

Dans ce giga océan, l’Atlantique est deuxième par la surface. Né de l’éloignement de deux plaques 
tectoniques il y a quelque 180 millions d’années, il constitue une voie de communication essentielle au 
commerce mais c’est avant tout un puits de ressources alimentaires exceptionnel.

Ventre nourricier, terrain de sports, champ de luttes et parfois de drames : l’océan est le creuset de toutes les 
émotions. À ce titre, il impose le respect.

L ’ O c é a n  u n  b i e n  c o m m u n . . .
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2

3
PLEINES MERS BASSES MERS

DATE HEURE COEF HEURE COEF HEURE
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V

03:25
04:05
04:44
05:25
06:09
06:55
07:45
08:41
09:48
11:07
--:--

00:37
01:43
02:42
03:33
04:17
04:56
05:33
06:10
06:45
07:20
07:55
08:33
09:15
10:05
11:09
--:--

00:36
01:45
02:44

61
71
79
84
87
87
84
77
70
63
--
57
58
62
66
70
72
74
74
72
69
64
58
53
47
43
--
42
46
53

15:47
16:24
17:03
17:45
18:29
19:18
20:11
21:09
22:15
23:26
12:26
13:33
14:31
15:20
16:01
16:38
17:12
17:47
18:22
18:56
19:31
20:07
20:46
21:30
22:22
23:24
12:23
13:30
14:25
15:15

66
75
82
86
88
86
81
73
66
60
58
57
60
64
68
71
73
74
73
70
66
61
56
50
45
42
41
43
49
58

09:28
10:08
10:48
11:30
--:--

00:41
01:29
02:19
03:13
04:12
05:15
06:22
07:28
08:29
09:23
10:12
10:57
11:38
00:08
00:48
01:25
02:03
02:41
03:21
04:05
04:54
05:49
06:49
07:48
08:43

21:44
22:27
23:11
23:55
12:13
12:59
13:48
14:41
15:39
16:42
17:49
18:56
20:00
20:59
21:52
22:42
23:27
--:--

12:17
12:54
13:31
14:09
14:49
15:31
16:19
17:13
18:12
19:12
20:11
21:06

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

H e u r e  l o c a l e 13



4 Place Moulin 

de Conchette

85520 JARD-SUR-MER

02 51 33 93 97
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108 C, rue de l'océan JARD-SUR-MER
www.atol-opticien.com/jard-sur-mer-ocean

02 51 20 33 33
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N u i t  B l a n c h e
S a m e d i  2 9  j u i l l e t

B a n c  d e s  b u c h e r o n s

Réservé aux adhérents

Réservé aux adhérents
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H e u r e  l o c a l e

PLEINES MERS BASSES MERS
DATE HEURE COEF HEURE COEF HEURE
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L

03:38
04:29
05:18
06:07
06:55
07:44
08:34
09:27
10:26
11:38
--:--

01:08
02:18
03:19
04:08
04:50
05:26
06:00
06:32
07:02
07:31
08:02
08:34
09:11
09:57
11:02
--:--

00:54
02:16
03:24
04:21

62
72
81
88
92
93
89
83
74
64
--
53
50
52
57
62
67
71
73
73
72
69
65
59
52
46
--
42
45
55
68

16:02
16:49
17:36
18:25
19:14
20:05
20:56
21:49
22:48
23:55
12:55
14:05
15:04
15:52
16:30
17:04
17:38
18:10
18:41
19:11
19:41
20:13
20:49
21:29
22:18
23:25
12:30
13:50
14:54
15:49
16:40

67
77
85
90
93
92
86
78
69
59
56
51
51
54
59
65
69
72
73
73
71
67
62
56
49
44
42
43
50
62
75

09:34
10:24
11:12
--:--

00:31
01:20
02:10
03:01
03:53
04:47
05:46
06:50
07:57
09:00
09:55
10:43
11:24
--:--

00:32
01:06
01:40
02:13
02:46
03:22
04:01
04:47
05:44
06:51
08:04
09:10
10:08

21:59
22:51
23:41
12:01
12:50
13:40
14:31
15:24
16:20
17:19
18:22
19:29
20:35
21:36
22:29
23:15
23:55
12:01
12:37
13:10
13:44
14:18
14:54
15:34
16:19
17:13
18:16
19:27
20:38
21:41
22:37

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
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F ê t e  d e  l a  m e r
«  A n n é e s  1 9 0 0  »

l e  1 5  a o û t
d e  9 H  à  2 3 H

L’Amicale du Port est 
partenaire de la 

commune. 

Rejoignez-nous  
sur notre stand buvette  
et restauration, puis à  
17 h pour les courses 

d’annexes au port de 
plaisance.
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H e u r e  l o c a l e

PLEINES MERS BASSES MERS
DATE HEURE COEF HEURE COEF HEURE
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J

05:13
06:00
06:45
07:28
08:10
08:50
09:31
10:19
11:55
00:30
02:03
03:13
04:03
04:40
05:12
05:41
06:09
06:35
07:01
07:28
07:57
08:29
09:08
10:03
11:45
00:29
02:06
03:17
04:13
05:00
05:43

82
93
102
104
101
92
79
64
50
44
38
41
49
59
67
74
78
81
81
79
74
68
59
49
40
37
40
52
70
87
102

17:28
18:14
19:00
19:45
20:29
21:13
22:00
22:58
--:--

13:42
14:51
15:43
16:23
16:53
17:22
17:50
18:17
18:44
19:11
19:39
20:11
20:46
21:29
22:35
--:--

13:28
14:40
15:38
16:28
17:13
17:56

88
98
104
104
97
86
72
57
--
40
39
45
54
63
70
76
80
81
80
77
71
64
54
44
--
37
45
61
79
95
107

11:00
11:50
00:18
01:06
01:53
02:39
03:26
04:15
05:09
06:12
07:26
08:42
09:43
10:30
11:08
11:43
00:10
00:41
01:12
01:41
02:11
02:43
03:18
03:59
04:54
06:08
07:39
08:57
09:56
10:47
11:34

23:29
--:--

12:38
13:25
14:12
15:00
15:51
16:46
17:48
19:00
20:17
21:26
22:19
23:01
23:37
--:--

12:15
12:46
13:16
13:47
14:19
14:55
15:36
16:26
17:32
18:57
20:22
21:30
22:25
23:14
--:--

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
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C o u r s e 
d ’ a n n e x e s



J o u r n é e  p i q u e - n i q u e

20

Réservé aux adhérents
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0
2

3
PLEINES MERS BASSES MERS

DATE HEURE COEF HEURE COEF HEURE
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S

06:23
07:01
07:37
08:11
08:42
09:14
10:07
--:--

01:50
02:59
03:45
04:19
04:47
05:13
05:39
06:04
06:29
06:56
07:25
07:57
08:35
09:32
11:28
00:31
02:01
03:06
03:57
04:40
05:19
05:56

110
112
107
95
79
61
44
--
30
35
47
59
69
77
83
86
87
85
80
72
61
49
38
35
39
55
75
93
105
112

18:37
19:17
19:56
20:34
21:12
21:59
23:56
13:16
14:33
15:26
16:03
16:32
16:58
17:24
17:49
18:14
18:41
19:08
19:39
20:13
20:55
22:14
--:--

13:13
14:25
15:22
16:10
16:53
17:33
18:11

112
110
101
87
70
52
37
32
31
40
53
64
73
80
85
87
87
83
77
67
56
43
--
35
47
65
84
100
110
112

00:01
00:45
01:29
02:12
02:55
03:41
04:33
05:36
06:58
08:24
09:25
10:09
10:45
11:17
11:48
00:11
00:40
01:08
01:38
02:09
02:45
03:28
04:25
05:47
07:27
08:44
09:40
10:29
11:14
11:58

12:20
13:05
13:49
14:34
15:21
16:13
17:15
18:33
20:03
21:12
22:00
22:38
23:11
23:42
--:--

12:17
12:47
13:17
13:50
14:25
15:06
15:58
17:08
18:43
20:13
21:17
22:08
22:54
23:38
--:--

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

H e u r e  l o c a l e 21

2 H, rue de la Perpoise
85520 JARD-SUR-MER

02 51 90 52 58

sur place & à emporter

Okomptoirlapausegourmande

PIZZAS BURGERS

GRIGNOTAGESSALADES

CASSE-CROÛTE
CHAUD

TACOS
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S o i r é e  b o w l i n g

Réservé aux adhérents
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H e u r e  l o c a l e

PLEINES MERS BASSES MERS
DATE HEURE COEF HEURE COEF HEURE
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M

06:31
07:04
07:35
08:05
08:38
09:29
--:--

01:23
02:28
03:12
03:45
04:14
04:40
05:06
05:33
06:01
06:30
07:02
07:38
08:23
09:34
11:23
00:31
01:49
02:47
03:35
04:17
04:54
04:30
05:04
05:37

111
104
91
75
57
40
--
26
32
44
57
68
77
84
88
89
87
82
73
62
50
40
38
45
60
77
91
101
104
102
95

18:49
19:25
19:59
20:34
21:20
23:24
12:26
13:56
14:51
15:31
16:00
16:27
16:53
17:19
17:46
18:14
18:45
19:18
19:56
20:48
22:30
--:--

12:56
14:04
15:00
15:48
16:30
17:10
16:48
17:24
18:00

108
98
83
66
48
33
28
28
38
50
62
73
81
86
89
88
85
78
68
56
44
--
40
52
69
85
97
103
104
99
90

00:21
01:03
01:44
02:25
03:09
03:59
05:02
06:25
07:51
08:52
09:35
10:12
10:45
11:16
11:48
00:08
00:38
01:10
01:45
02:24
03:13
04:16
05:42
07:12
08:22
09:17
10:06
10:53
10:37
11:21
--:--

12:42
13:25
14:08
14:53
15:42
16:43
18:02
19:35
20:43
21:28
22:05
22:37
23:08
23:38
--:--

12:20
12:53
13:28
14:07
14:51
15:47
17:01
18:34
19:55
20:55
21:45
22:31
23:14
22:57
23:38
12:03

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
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S o r t i e  d a n s  l e  M a r a i s

24

Réservé aux adhérents
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S o i r é e  B e a u j o l a i s
l e  1 8  n o v e m b r e
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Réservé aux adhérents



N
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e

m
b
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 2

0
2

3
PLEINES MERS BASSES MERS

DATE HEURE COEF HEURE COEF HEURE
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J

06:10
06:43
07:21
08:15
09:58
11:50
00:37
01:26
02:04
02:36
03:06
03:36
04:07
04:39
05:14
05:52
06:36
07:31
08:42
10:08
11:29
00:24
01:23
02:12
02:55
03:34
04:10
04:46
05:21
05:57

84
71
56
42
31
29
31
40
51
62
71
79
84
87
86
82
75
66
56
49
49
52
61
72
81
88
90
89
85
78

18:36
19:13
20:02
21:33
23:29
--:--

12:56
13:42
14:20
14:52
15:22
15:52
16:23
16:57
17:33
18:13
19:00
20:04
21:37
23:13
--:--

12:37
13:35
14:26
15:11
15:52
16:31
17:09
17:46
18:24

77
63
48
36
29
--
35
45
56
66
75
82
86
87
84
79
71
61
52
48
--
56
67
77
85
89
90
87
82
74

00:18
00:59
01:42
02:30
03:29
04:40
05:56
07:00
07:49
08:30
09:08
09:44
10:19
10:56
11:34
--:--

00:32
01:17
02:11
03:15
04:30
05:45
06:52
07:51
08:44
09:33
10:19
11:04
11:47
--:--

12:46
13:29
14:17
15:12
16:21
17:41
18:51
19:42
20:22
20:58
21:32
22:05
22:38
23:13
23:51
12:15
12:59
13:48
14:46
15:55
17:12
18:24
19:26
20:20
21:08
21:53
22:36
23:18
23:58
12:29

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
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H e u r e  l o c a l e

PLEINES MERS BASSES MERS
DATE HEURE COEF HEURE COEF HEURE
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D
L
M
M
J
V
S
D

06:33
07:12
07:58
08:55
10:10
11:32
00:24
01:14
01:56
02:34
03:10
03:47
04:26
05:07
05:52
06:41
07:34
08:33
09:39
10:51
--:--

00:55
01:51
02:40
03:23
04:02
04:38
05:13
05:48
06:21
06:55

69
60
50
41
36
35
36
43
51
61
70
77
82
85
85
83
77
71
64
59
--
57
61
66
71
75
78
78
77
73
68

19:02
19:46
20:41
21:58
23:21
--:--

12:38
13:29
14:13
14:52
15:30
16:09
16:50
17:33
18:19
19:10
20:07
21:15
22:34
23:50
12:03
13:09
14:08
15:00
15:45
16:26
17:03
17:39
18:13
18:46
19:20

64
54
45
38
35
--
39
47
56
65
73
80
84
86
84
80
74
67
61
57
57
59
63
69
74
77
78
78
75
71
65

00:39
01:20
02:04
02:53
03:49
04:51
05:53
06:51
07:42
08:28
09:12
09:54
10:38
11:22
--:--

00:25
01:14
02:06
03:04
04:07
05:13
06:20
07:24
08:24
09:18
10:07
10:53
11:35
--:--

00:21
00:59

13:10
13:54
14:41
15:34
16:34
17:39
18:39
19:31
20:15
20:56
21:35
22:15
22:56
23:40
12:07
12:54
13:44
14:38
15:37
16:40
17:47
18:53
19:54
20:49
21:38
22:22
23:04
23:43
12:14
12:52
13:29

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

29



2 Rue du Cdt Guilbaud
85 520 Jard-sur-Mer
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